
 
Aankleed procedure 

Persoonlijke BeschermingsMiddelen 
 

Het aan- en uitkleden gebeurt altijd met 2 personen. Voorkom beschadigingen van de 

persoonlijke beschermingsmiddelen 

 Stap  Handelingen 

1 Leg alle materialen klaar in de juiste maat: 

-Overall 

-1 paar Nitril handschoenen en 1 paar decohandschoenen 

-Beschermbril 

-Adembeschermingmasker 

-Overschoenen en overtrek schoenhoesjes 

-Rol chemietape  

2 Overall aantrekken ( voorkom beschadigingen) 

3 Trek overtrekhoesjes en overschoenen aan 

4 Trek 2 paar Nitril handschoenen aan. 1e paar onder de mouw 

van de overall, 2e paar over de mouw van de overall. 

5 Zet het adembeschermingsmasker op, stel de banden af en con-

troleer of dit overal goed afsluit. 

Zet de capuchon op en dan de beschermingsbril. Randen van de 

bril onder de capuchon. 

6 Tape de overgang van de handschoenen en overschoenen naar 

de overall af en sluit alle plaknaden van de overall. 

7 Controleer zorgvuldig of alles goed zit en niet beschadigd is. 
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